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Consejos para ahorrar agua en casa

El agua es un recurso esencial. Un uso responsable favorece un abastecimiento mas sostenible
en Alava y ayuda a afrontar con mayor seguridad los periodos de mayor demanda o de
escasez. Pequenos gestos cotidianos permiten utilizar solo el agua que realmente necesitamos.

En el baino

+ Prioriza la ducha frente al
bano y procura que sea lo
mas breve posible. Una
ducha gasta entre 8 y 16
litros por minuto.

- No utilices el inodoro como
papeleray, si es posible,
instala una cisterna de
doble descarga.

En la cocina
- Utiliza el lavavajillas siempre

lleno. Consume mucha
menos agua que fregar a
mano.

- Reutiliza el agua de lavar

frutas, verduras o de coccion
para regar las plantas. Asi,
ahorramos agua y también
abonamos las plantas.
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Limpieza y lavado
- Barre patios y terrazas en
lugar de utilizar la
manguera.

- Recoge el agua fria
mientras esperas a que
salga caliente y reutilizala
para limpiar o regar.

Coche Jardines, huertas y riego

- Evita lavar el coche con + Riega al atardecer para
manguera, puede llegar a reducir la evaporacion.
gastar hasta 300 litros de agua - Usa riego por goteo y
y siempre que sea posible, recoge agua de lluvia
elige un tunel de lavado donde siempre que sea posible.
se recicle el agua. + Elige plantas autoctonas

+ Prioriza lavarlo en casa, y que necesiten poca
utilizando un cubo y una agua.
esponja.

Piscinas individuales

+ Mantén el agua en buen
estado para evitar vaciar la
piscina innecesariamente.

- Utiliza una cubierta para
reducir la evaporaciony
revisa posibles fugas.

Mas consejos en

Otros pequenos habitos que marcan la diferencia

- Mantén una botella de agua en la nevera para no dejar correr el grifo

hasta que salga fria.

+ Revisa los grifos para evitar goteos e instala reductores de caudal. Una
gota que cae de forma continua puede desperdiciar mucha mas agua de
la que imaginamos.
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